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Presentazione del libro di 
Francesca Fialdini
In dialogo con Chiara Vecchio Nepita

In occasione delle celebrazioni per la Giornata internazionale della donna
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Ingresso libero fino a esaurimento posti
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Storie di dipendenza affettiva e di chi ne è uscito
Cosa cerchiamo davvero in una relazione? Quando il 
desiderio di essere amati diventa bisogno o perfino 
dipendenza? Come si può spezzare il circolo che ci tiene 
legati, restituendo dignità e libertà ai sentimenti?

Francesca Fialdini è autrice e conduttrice radiotelevisiva. 
Nella sua professione si occupa sia di spettacolo sia di 
attualità, con particolare attenzione all’approfondimento 
giornalistico di temi sociali. Con “Le ragazze” esplora 
la storia delle donne mentre con “Fame d’amore”, 
programma pluripremiato di Rai3, affronta il tema dei 
disturbi del comportamento alimentare fra i giovani; da 
questa esperienza è nato il libro Nella tana del coniglio. 


