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LIBERE 
DALLA VIOLENZA
Giornata internazionale 
per l’eliminazione della violenza 
contro le donne - Formigine

Sabato 25 novembre
Polisportiva Formiginese, Via Caduti di Superga 2
Corsi della Polisportiva
Accesso gratuito per tutte le donne previa prenotazione e fino 
ad esaurimento posti
Info e prenotazioni: polisportivaformiginese@gmail.com, 059 574988

Mercoledì 29 novembre
Palazzetto dello Sport, Via delle Olimpiadi 4
Associazione Nenryukan Karate
Open Day la difesa femminile 
con armi occasionali, per ragazze e donne a partire dai 18 anni 
(le partecipanti sono invitate a portare oggetti di uso comune 
che si portano normalmente in borsetta). Orari: 20 -21.30, per 
Info e prenotazioni: nenryukan@libero.it, 339 8503982 entro e non 
oltre il 22 novembre

Dal 20 al 25 novembre
Backstage ASD, Via dell’industria 30 Backstage
Open Day Danza moderna, Danza classica, Hip Hop
una lezione di prova gratuita per bambine, ragazze e donne
Orario da definire in base l’età previo accordo segreteria
Info: segreteria 3276768901 (orario dalle 16 alle 20)

Per tutto il mese di novembre
A.S.D. Formigine Parkour, Via Caduti di Superga 2
Open Month corsi di Parkour gratuiti
Lunedì e mercoledì 18 - 20 scuole elementari;
Lunedì e mercoledì 15.30 - 17.30 scuole medie;
Martedì, giovedì e venerdì 18.30 - 20.30 scuole superiori e adulti
Info e prenotazioni: 328 676 8950

Domenica 21 gennaio 2024 ore 17.30
Castello di Formigine, Piazza Calcagnini
A GOAL TO DREAM
Il documentario parla di un gruppo di ragazze del Pakistan 
che si riunisce per formare una squadra di calcio e dimostrare 
che lo sport può essere un potente strumento per rompere 
le barriere di genere e apportare un enorme cambiamento 
nella società. Le ragazze affrontano numerose avversità per 
realizzare il loro sogno
Proiezione documentario a cura dell’Associazione Rock no War
Ingresso libero e gratuito Info 059 416373

#liberedallaviolenza

OPEN SPORT FORMIGINE

UNIONE COMUNI
DISTRETTO CERAMICO

Centro Antiviolenza distrettuale “Tina” 
Sassuolo, Via Adda 50, T. 0536 880598
1522 - Numero Anti Violenza e Stalking



Giovedì 16 novembre
ore 20.30
Castello di Formigine, Piazza Calcagnini

PAROLE CHE FERISCONO
VIOLENZA PSICOLOGICA: RICONOSCERLA 
PER ESSERE LIBERE
Incontro divulgativo coordinato dalla Dott.ssa Vittorina 
Maestroni, presidentessa del Centro documentazione 
donna. 
Interventi di Annalisa Tironi, avvocatessa penalista, 
Caterina Bernardi, avvocatessa civile, e di Francesca 
Bertocchi, psicologa del Centro antiviolenza Tina

Domenica 19 novembre
ore 16
Museo del Castello di Formigine, Piazza Calcagnini

CLELIA FARNESE: DONNA ALLA 
CONQUISTA DELLA SUA IDENTITÀ
Speciali visite guidate
Info e prenotazioni 059 416 277 e App Ioprenoto

Da giovedì 23 a lunedì 27 novembre
Formigine e frazioni

SEDIE ROSSE CONTRO LE VIOLENZE

Da giovedì 23 a lunedì 27 novembre
Castello di Formigine, Piazza Calcagnini

IL CASTELLO S’ILLUMINA DI ROSSO 
CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE

Venerdì 24 novembre
Scuola Secondaria I Grado Fiori Formigine e Casinalbo

INCONTRO CON GLI STUDENTI 
DAVANTI ALLA PANCHINA ROSSA
Momento di riflessione e condivisione contro 
il fenomeno della violenza sulle donne

Sabato 25 novembre 
ore 20.30
Auditorium Spira mirabilis, Via Pagani 25

PAROLE CHE FERISCONO
Spettacolo-concerto messo in scena dall’autrice 
Roberta Biagiarelli in sinergia con il coro Le Chemin 
des femmes diretto da Meike Clarelli.
Un mosaico di testi interpretati a partire da 
testimonianze di vita in dialogo con voci sensibili 
e resistenti, per consegnare al pubblico una forma 
espressiva della violenza psicologica e sollecitarlo in 
riflessioni e azioni
Ingresso libero e gratuito - Info 059 416373

Domenica 26 novembre
ore 16.30
Auditorium Spira mirabilis, Via Pagani 25

FUOCHI
RIBELLI, CORAGGIOSE, LIBERE
Spettacolo teatrale per ragazzi a cura del Teatro 
dell’Orsa di e con Monica Morini, musica dal vivo 
Gaetano Nenna
Ingresso libero e gratuito Info 059 416373

Domenica 3 dicembre
ore 17.30
Auditorium Spira mirabilis, Via Pagani 25

I MONOLOGHI DELLA VAGINA
“Ora più che mai è il momento di raccontare le storie 
importanti e dire le parole, che siano vagina o ‘il mio 
patrigno mi ha stuprata’. Quando rompi il silenzio ti 
accorgi di quante altre persone stessero attendendo il 
permesso di fare lo stesso.” (Eve Ensler)
Con humour trasgressivo, un manifesto contro la 
violenza che non cessa di essere il punto di riferimento 
fondamentale nella lotta quotidiana di tutte le donne 
del mondo
A cura della Proloco Oltre il Castello di Formigine
Ingresso libero e gratuito - Info 059 416373

Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne - Formigine


